
Фотоеплілятор IPL Hair Removal 

Моделі: BHRL-04 / BHRL-04B 

Фотоепілятор з технологією охолодження ICE Freezing Point — це прилад для 

домашнього використання, який допомагає видаляти волосся з поверхні шкіри. Перед 

процедурою необхідно голити волосся, після чого шкіра піддається впливу 

інтенсивного імпульсного світла (IPL). 

Цей процес спричиняє структурні зміни у волосяних фолікулах і навколишніх 

тканинах через локальне підвищення температури, що гальмує ріст волосся і 

призводить до його випадіння. 

Особливості: 

 Прилад оснащений системою охолодження ICE. У режимі охолодження тепло 

від процедури зменшується, шкіра охолоджується, і процедура стає більш 

комфортною та безболісною. 

 Оновлена швидкість спалахів забезпечує швидке та ефективне видалення 

волосся. 

 Результати експериментів показують, що у чоловіків грубіше волосся, тому 

ефект може дещо відрізнятися від жіночого. 

Довговічність: 

 Лампа інтегрована, не потребує заміни, що економить кошти на витратні 

матеріали. 

 Довгий термін служби, відсутність проблем із заміною деталей. 

 Вбудований фільтр забезпечує безпечну довжину хвилі (600–1200 нм), що 

ефективно впливає на фолікули, але при цьому захищає шкіру. 

Тестування: 

 Прилад підходить для різних типів шкіри, окрім дуже темної (чорної). 

 Для підтвердження безпечності використовуйте таблицю типів шкіри 

 

ТЕХНІЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

 Модель: BHRL-04 / BHRL-04B 

 Вага: 0,32 кг 

 Живлення: AC220V, 50Hz 

 Потужність: 36W–48W 

 Метод охолодження: холодне повітря 

 Робоча температура: 5–40 °C 

 Вологість: ≤ 80% 

 Атмосферний тиск: 86.0–106.0 kPa 

 Інтенсивність світла: 9 рівнів (регулюється) 

 Довжина хвилі світла для видалення волосся: 600–1200 нм 

 Стандарт безпеки: GB4706.1 



ПІДГОТОВКА ПЕРЕД ВИКОРИСТАННЯМ 

 Ретельно очистіть шкіру, щоб вона була вільною від волосся, повністю сухою і 

без будь-яких жирних речовин (парфуми, лосьйони, дезодоранти, 

сонцезахисний крем чи інші залишки). 

 Переконайтеся, що немає пилу чи бруду в зоні впливу та на отворі для спалахів. 

Уникайте будь-яких пошкоджень чи дефектів пристрою, адже це може 

призвести до його несправності чи подразнення шкіри. 

 Не використовуйте перед процедурою жодні гелі чи засоби догляду (наприклад, 

алое вера гель тощо). 

 

Налаштування інтенсивності світлового 

випромінювання 

Цей пристрій спеціально розроблений для людей із різною товщиною волосся та 

забезпечує 9 рівнів інтенсивності світла. 

Ви можете відрегулювати світлову енергію залежно від кольору своєї шкіри та 

волосся, щоб залишатися в комфортному стані під час процедури. 

📌 Рекомендовано використовувати таблицю, щоб визначити правильний рівень 

інтенсивності. 

 Якщо відчуваєте біль чи дискомфорт, зменшіть інтенсивність. 

 Люди з темнішими відтінками шкіри більш схильні до подразнень, тому їм слід 

застосовувати нижчі рівні світлової енергії. 

 Легке відчуття тепла чи поколювання під час процедури є нормальним 

явищем. 

 

Таблиця відповідності кольору шкіри та волосся 

Колір волосся 
Біли

й 

Бежеви

й 

Світло-

коричневи

й 

Коричневи

й 

Темно-

коричневи

й 

Дуже 

темний/чорни

й 

Білий/Сивий ✘ ✘ ✘ ✘ ✘ ✘ 

Рудий ✘ ✘ ✘ ✘ ✘ ✘ 

Світло-

золотистий 
✘ ✘ ✘ ✘ ✘ ✘ 

Темно-

золотистий/Світл

о-коричневий 
✔ ✔ ✔ ✘ ✘ ✘ 

Коричневий ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✘ 



Колір волосся 
Біли

й 

Бежеви

й 

Світло-

коричневи

й 

Коричневи

й 

Темно-

коричневи

й 

Дуже 

темний/чорни

й 

Темно-

коричневий 
✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✘ 

Чорний ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✘ 

Примітка: 

 ✔ – підходить 

 ✘ – не застосовується 

ТЕСТУВАННЯ ВПЛИВУ НА ШКІРУ 

Якщо ви використовуєте цей пристрій вперше або подібні процедури з видалення 

волосся проводилися недавно, необхідно зробити тест на невеликій ділянці шкіри. 

Це дозволить перевірити, як шкіра реагує на спалахи світла, і визначити правильні 

налаштування для різних частин тіла. 

Покрокова інструкція: 

1. Виберіть невелику ділянку шкіри для тестування. 

📌 Не використовуйте пристрій на дуже чутливих зонах (наприклад, ступні чи 

кістки). 

2. Натисніть кнопку живлення на 2 секунди, щоб увімкнути пристрій, та 

встановіть перший рівень інтенсивності. 

3. Розташуйте прилад вертикально до шкіри, щоб вікно спалаху щільно прилягало 

до поверхні. 

4. Натисніть кнопку спалаху — пристрій випромінить імпульс. 

5. Перемістіть прилад по шкірі на наступну ділянку для тестування. 

6. Поступово підвищуйте рівень інтенсивності, повторюючи тестування, доки не 

знайдете комфортний рівень для своєї шкіри. 

7. Через 2 години після тесту перевірте стан шкіри: 

o якщо немає почервоніння, пухирів чи подразнень — ви можете безпечно 

користуватись пристроєм; 

o якщо з’явилися дискомфорт чи висипання — зменшіть рівень енергії або 

зверніться до лікаря. 

 

ОСОБЛИВОСТІ ВИДАЛЕННЯ ВОЛОССЯ НА 

РІЗНИХ ДІЛЯНКАХ ТІЛА 

Цей пристрій підходить для видалення волосся на більшості ділянок тіла. Проте, 

залежно від чутливості шкіри та густоти волосся, є певні рекомендації для кожної зони. 

 



1. Обличчя (нижче вилиць) 

 Використовуйте лише на нижній частині обличчя (наприклад, підборіддя, 

верхня губа). 

 Не застосовуйте на шкірі навколо очей, надбрів’ї чи лобі. 

 Перед процедурою переконайтеся, що шкіра чиста й суха, без макіяжу чи 

кремів. 

 Використовуйте нижчі рівні інтенсивності через високу чутливість цієї зони. 

 

2. Пахви 

 Волосся в пахвових западинах зазвичай грубіше, тому може знадобитися кілька 

сеансів для досягнення результату. 

 Перед процедурою збрийте волосся до гладкості. 

 Використовуйте середні рівні енергії залежно від чутливості шкіри. 

 

3. Зона бікіні 

 Ця ділянка дуже чутлива, тому рекомендується застосовувати низький або 

середній рівень інтенсивності. 

 Не використовуйте пристрій на слизових оболонках або занадто близько до 

геніталій. 

 Найкраще проводити процедуру у добре освітленому приміщенні, щоб 

уникнути неправильного позиціонування. 

 

4. Руки та ноги 

 Найбільші ділянки для обробки. 

 Використовуйте автоматичний режим для швидшої процедури: пристрій буде 

випромінювати спалахи безперервно під час руху по шкірі. 

 Для перших сеансів обирайте середній рівень енергії, поступово підвищуючи 

його. 

 

5. Груди та спина 

 Для чоловіків волосся у цих зонах зазвичай густіше, тому потрібно більше 

сеансів для помітного ефекту. 

 Можливо, знадобиться допомога іншої людини, щоб правильно обробити 

спину. 

 Рекомендується використовувати середній або високий рівень інтенсивності, 

залежно від відтінку шкіри. 



 

МЕТОД ВИКОРИСТАННЯ 

1. Увімкнення приладу 

o Під’єднайте адаптер живлення до пристрою. 

o Натисніть і утримуйте кнопку живлення протягом 2 секунд, щоб 

увімкнути. 

o На дисплеї з’являться індикатори режиму та рівня енергії. 

2. Вибір режиму роботи 
o Пристрій має ручний та автоматичний режими: 

 Ручний режим – натискаєте кнопку спалаху самостійно для 

кожного імпульсу. Підходить для невеликих ділянок (обличчя, 

пахви, зона бікіні). 

 Автоматичний режим – прилад подає спалахи безперервно під 

час ковзання по шкірі. Оптимально для великих ділянок (руки, 

ноги, спина). 

3. Вибір рівня інтенсивності 
o Натискайте кнопку керування, щоб вибрати від 1 до 9 рівня. 

o Рекомендується починати з низького рівня та поступово збільшувати, 

орієнтуючись на комфорт. 

4. Позиціонування приладу 
o Тримайте прилад перпендикулярно до шкіри, щоб вікно спалаху 

щільно прилягало. 

o Якщо прилад не щільно притиснутий, спалах не активується. 

5. Процедура 
o Натисніть кнопку спалаху (у ручному режимі) або повільно ковзайте 

приладом по шкірі (в автоматичному). 

o Після кожного імпульсу переміщуйте прилад на сусідню ділянку. 

o Не робіть кілька спалахів на одній і тій же точці підряд, щоб уникнути 

подразнення. 

6. Після процедури 
o Очистіть поверхню приладу м’якою сухою тканиною. 

o Уникайте сонячного опромінення оброблених зон та використовуйте 

сонцезахисний крем (SPF 30+) при виході на вулицю. 

o Не застосовуйте одразу після процедури агресивні засоби (скраби, 

спиртові лосьйони тощо). 

ЦИКЛ ПРОЦЕДУР 

Щоб досягти найкращого результату, дотримуйтесь рекомендованого графіка 

використання пристрою. 

Перші 1–4 тижні 

 Використовуйте прилад 2–3 рази на тиждень. 

 Волосся буде поступово випадати, новий ріст стане тоншим і світлішим. 

5–8 тиждень 



 Використовуйте прилад 1–2 рази на тиждень. 

 Ви помітите значне зменшення кількості волосся. 

9–12 тиждень 

 Використовуйте прилад 1 раз на тиждень. 

 Волосся росте повільніше, більшість ділянок залишаються гладкими. 

Після 12 тижнів (фаза підтримки) 

 Використовуйте прилад 1 раз на місяць або за необхідності, залежно від 

індивідуальних особливостей росту волосся. 

 Регулярні підтримувальні процедури допоможуть зберігати шкіру гладкою 

постійно. 

 

📌 Важливо: 

 Ріст волосся у різних людей відрізняється — у когось ефект помітний швидше, 

у когось потрібен довший період. 

 Для чоловіків через грубішу структуру волосся може знадобитися більше 

сеансів. 

 Якщо протягом курсу ви перервете процедури на тривалий час, цикл потрібно 

починати заново. 

ОЧИЩЕННЯ ТА ДОГЛЯД 

Щоб забезпечити довговічність і безпеку використання приладу, дотримуйтесь цих 

правил: 

Після кожного використання 

 Вимкніть прилад і від’єднайте від мережі. 

 Дайте пристрою повністю охолонути. 

 Протріть вікно спалаху та поверхню охолодження (якщо є ICE-функція) 

м’якою сухою тканиною. 

 За потреби можна використовувати злегка зволожену серветку, але уникайте 

потрапляння вологи всередину. 

Забороняється 

 Не мийте прилад під проточною водою. 

 Не занурюйте у воду чи будь-які інші рідини. 

 Не використовуйте абразивні засоби, спиртові розчини чи агресивну хімію. 

 Не відкривайте корпус і не намагайтеся самостійно ремонтувати. 

Додатково 



 Зберігайте прилад у сухому, прохолодному місці, захищеному від прямих 

сонячних променів. 

 Використовуйте оригінальний адаптер живлення. 

 Переконайтеся, що прилад недоступний для дітей 

ЗАХОДИ БЕЗПЕКИ 

Не використовуйте жодних гелів чи засобів догляду (гель алое вера тощо) перед 

використанням! 

Будь ласка, зберіть та використовуйте прилад відповідно до правил, викладених у цій 

інструкції. Уважно прочитайте «Інструкцію з експлуатації», зберігайте її для 

подальшого користування. Якщо у вас виникнуть питання під час використання, 

зверніться до онлайн-служби підтримки потрібною мовою. 

 

НЕБЕЗПЕЧНО 

📌 Попередження: 

 Не використовуйте цей прилад біля ванни, душу, раковини чи іншого посуду з 

водою. Тримайте прилад і адаптер сухими; якщо прилад пошкоджений — не 

торкайтеся внутрішніх деталей, щоб уникнути ураження електричним струмом. 

 Не вставляйте сторонні предмети у прилад; не розбирайте прилад самостійно. 

 Не використовуйте цей прилад навколо очей. Захисні окуляри можуть знизити 

ризик, але якщо працювати близько до очей, меланін райдужки може поглинути 

світло, що небезпечно. 

 Рекомендується використовувати захисні окуляри під час кожного 

застосування. Світло не впливає безпосередньо на очі, але високошвидкісний 

спалах може нашкодити зору. 

 Якщо потрібно обробити ділянку з довгим волоссям або зробити епіляцію, 

можливо, знадобиться асистент. Якщо волосся довше 1 мм, воно поглинатиме 

тепло на поверхні шкіри, що може призвести до почервоніння, набряків і 

неприємних відчуттів. 

 Якщо шкіра в зоні опромінення не суха чи чиста, ефективність знижується, 

можливі помилки у роботі приладу або випадкові спалахи. 

 Бережіть дітей: не допускайте контакту дітей до 15 років із цим приладом, а 

також тримайте прилад подалі від них під час роботи. 

 Для різних частин тіла використовуйте різні рівні інтенсивності світла, оскільки 

відтінок шкіри може відрізнятися. 

 

БУДЬТЕ ОБАЧНІ 

 ❌ Не використовуйте цей прилад на природно чорній шкірі. 

 📌 Перед процедурою необхідно голити волосся (не використовуйте хімічні 

депілятори). 

 📌 Заборонено використовувати в темному приміщенні. 



 📌 Не використовуйте під прямим сонячним світлом (щоб уникнути 

пошкодження приладу). 

 ⛔ Не піддавайте шкіру сонцю перед епіляцією. 

 Починайте завжди з першого рівня енергії. 

 📌 Використовуйте світлонепроникні захисні окуляри під час роботи. 

 📌 Не бийте і не трусіть прилад. 
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	МЕТОД ВИКОРИСТАННЯ
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	9–12 тиждень
	Після 12 тижнів (фаза підтримки)

	ОЧИЩЕННЯ ТА ДОГЛЯД
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	Забороняється
	Додатково
	ЗАХОДИ БЕЗПЕКИ
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